
План работы по профилактике наркомании,  

пропаганде здорового образа жизни  
  

Мероприятие сроки ответственный 

сентябрь     

Собеседование с классными руководителями по организации 

профилактической работы в классе, корректировка планов 

воспитательной работы. 

В течении 

месяца 

Кл.руководители 

воспитатели 

Организация информационного уголка «За здоровый образ 

жизни» 
  

Кл.руководители 

воспитатели 

Реализация профилактических курсов «Полезные привычки», 

«Полезные навыки», «Мой выбор», «Все цвета, кроме чёрного» 

В течении 

года 

Кл.руководители 

воспитатели 

Проведение спортивно-массовых мероприятий (по плану 

воспитательной работы) 

В течении 

года 

Кл.руководители 

воспитатели 

Мониторинг эффективности профилактической работы по 

асоциальному поведению 

В течении 

года 

Кл.руководители 

воспитатели 

Выпуск профилактических газет 
В течении 

года 

Кл.руководители 

воспитатели 

октябрь     

Организация анкетирования 9 классов по выявлению 

злоупотребления ПАВ 
  

Кл.руководители 

воспитатели 

Выявление детей «Группы риска», склонных к злоупотреблению 

психоактивных веществ. 

В течении 

года 

Кл.руководители 

воспитатели 

Организация индивидуальной работы, консультирование 

родителей детей группы риска 

В течении 

года 

Кл.руководители 

воспитатели 

Заседание Наркопоста 30 октября 
Кл.руководители 

воспитатели 

ноябрь     

МО классных руководителей «Методы и формы работы по 

профилактике наркомании» 
конец ноября 

Кл.руководители 

воспитатели 

Антинаркотический классный час 5-8 классы, антинаркотические 

акции 

В течении 

месяца 

Кл.руководители 

воспитатели 

Классный час «Наркотики, ответственность, закон» 9 классы 
В течении 

месяца 

Кл.руководители 

воспитатели 

декабрь     

День борьбы со Спидом 1 декабря 
Кл.руководители 

воспитатели 

Кл.час. «Здоровье» (по прогр. «Мой выбор»)  9 класс   
Кл.руководители 

воспитатели 

Заседание Наркопоста   
Кл.руководители 

воспитатели 

Акция «Мы выбираем жизнь!» 1 декабря 
Кл.руководители 

воспитатели 

январь     

Кл.час. «Свободное время и твоё здоровье» (по прогр. «Мой   Кл.руководители 



выбор») воспитатели 

«Алкоголь и здоровье» -  круглый стол, 4кл.   
Кл.руководители 

воспитатели 

Профилактика токсикомании, 4-7 классы   
Кл.руководители 

воспитатели 

февраль     

Месячник спортивно массовой работы под лозунгом «Спорт 

вместо наркотиков» 
  

Кл.руководители 

воспитатели 

март     

Профилактика алкоголизма и табакокурения, 5-8 классы   
Кл.руководители 

воспитатели 

Заседание Наркопоста   
Кл.руководители 

воспитатели 

Месячник ЗОЖ   
Кл.руководители 

воспитатели 

апрель      

День здоровья (1-9кл.) 

По 

отдельному 

плану 

Кл.руководители 

воспитатели 

Профилактика социально-обусловленных заболеваний, 5-9 

классы 
  

Кл.руководители 

воспитатели 

май     

«Здоровичок» - КТД 2 кл.   
Кл.руководители 

воспитатели 

Просмотр фильмов о вреде наркотиков 
В течении 

месяца 

Кл.руководители 

воспитатели 

Заседание Наркопоста   
Кл.руководители 

воспитатели 

 


