
 

 

       Открытый урок английского языка в 6-ом классе по теме 

 «Яблочко на ужин и врач не нужен».  

 

Цель урока: Совершенствование лексического материала по теме «Здоровье». 

Задачи: 1. формировать навыки бережного отношения к своему здоровью и  

                  потребность в здоровом образе жизни. 

              2. закрепить грамматический материал по теме «модальные глаголы:                       

                  must, should». 

              3. развивать навыки диалогической речи. 

              4. развивать навыки коллективного сотрудничества. 

Тип урока: урок обобщения лексического и грамматического материала. 

 

Ход урока. 

1.Начало урока. Ведение учащихся в атмосферу иноязычного общения. 

Teacher:   Good morning, boys and girls! I am glad to see you. How are you? As for me, I 

am fine. And you? We must try to guess the topic of our lesson.    

Teacher: There is an apple garden. Why are apples? How can we connect apples with health? 

(Вот яблоневый сад. Но почему яблоки? Как мы можем связать яблоки с нашей темой 

«Здоровье») 

Pupil: We have a proverb: An apple a day keeps a doctor away. ( У нас есть пословица: 

«Яблочко на ужин и врач не нужен»).  

( На доску прикрепляется эта пословица) 

Teacher: How do you understand this proverb? (  Как вы понимаете эту пословицу?) 

( Отвечают учащиеся) 

  (Итак, наша тема «Здоровье. Яблочко на ужин и врач не нужен».  

 

1.   Match the proverbs: (соотнесите английскую пословицу с русской).  

На слайде вы видите пословицы. Соотнесите русский вариант с английским. 

         Match   the   proverbs:  

1. Здоровье дороже богатства. A. Early to bed and early to rise makes a 

man health, wealthy and wise. 

2. Самое великое богатство – это 

здоровье. 

B. Health is better than wealth. 

4. Весёлая душа – хорошее 

лекарство.  

С. The greatest wealth is health. 

5. Болезнь легче предупредить, чем 

лечить. 

D. A merry heart is a good medicine 

 



 

 

6. Кто рано ложится и рано встаёт – 

здоровье, богатство и ум наживёт. 

E. Prevention is better than cure. 

2. Закрепление лексического материала.  

Sometimes people are ill and they have problems with their health. What               diseases 

do you know? (Иногда люди болеют и у них различные проблемы со здоровьем. Какие 

проблемы вы знаете?) 

Guess: (угадайте какая болезнь на карточках, ребята угадывают) (слайд) 

                            .  .  r .  c h  .  (earache) 

                            .  a c .  .  c  .  .  (backache) 

                            .  o . . h a  .  .  .  ( toothache) 

                            . t . . a . h . . . . ( stomachache) 

                            .  e  .  d  .  .  .  e   ( headache) 

                            c  .   .   d   (cold)  

                            .     .     u  (flu) 

                            a . . . n . i . . . i.   (appendicitis)  

Guess: What disease is it?  ( Игра. Угадайте, что это за болезнь. Один ученик выходит к 

доске, загадывает болезнь, а учащиеся должны задавать вопросы на английском и 

угадать болезнь.) 

На доске : Is it ….? Yes, it is. No, it is not. 

 
 

    3. Закрепление грамматического материала 

 What advices can you give? (Какие советы ты можешь дать?) 

a) Match: соотнести глагол и существительное, чтобы получилось выражение. ( на 

слайде). Работа в парах.  

 

 1. consult                      in bed 

2. take                            out of bed 

3. take                            the medical check 

4. take                            the doctor 



 

 

5. stay                            vitamins 

6. keep                           tablet 

7. have                           syrup    

8. get                              warm  

 

b) на доске прикреплены карточки с модальными глаголами  и выражения; учащиеся 

должны дать совет, если у учителя (например, головная боль, зубная боль, простуда, 

грипп и т.д.)       

 
 

                                 consult the doctor                       

                              (pediatrician, surgeon, vet,                         

                                                                   dentist) 

must                        put a compress    

                                 use a plaster 

          not                 stay in bed 

                                 call the doctor 

should                      have medical check 

                                 get out of bed 

                                 drink  tea with lemon 

                               drink a lot of juice 



 

 

 
 Музыкальная пауза. Listen to the song and sing. 

 What diseases is it about?  Ребятам раздаётся текст песни. ( Прослушайте песню, спойте 

и скажите о каких она болезнях?)  

 

                              Ruth has a toothache. 

 

Ruth has a toothache.                                     Sam has a stomachache. 

Teddy has a cold.                                           Frankie has the flu. 

Fred has a headache.                                      Jack has a backache. 

Eddie’s getting old.                                        Tony has one, too. 

                                 Ruth has a toothache.     

                            Teddy has a cold. 

                            Fred has a headache. 

                            Eddie’s getting old.  

 

Физминутка. Gummy bear. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. Итоги  урока.  

1.Подведение итогов деятельности учащихся. 

2.Создание мотивации ожидания следующего урока. 

What should we do to be healthy? (на слайде)  

To be healthy: 

- you should eat fruit and vegetables; 

- you should sleep 8 hours a day; 

- you shouldn’t watch TV too much; 

- you should spend much time in the open air; 

- you shouldn’t play computer games much; 

- you should go to the dentist twice a year; 

- you should do morning exercises; 

- you should go in for sports.  

 

Homework.  

Составить диалоги на тему : «Здоровье» 

3.Прощание. 

-Stand up! Raise your head. 

Jump up high. 

Wave your hands. 

And say “Good bye”. 
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